
 
  
 

 
 

PLANCHE DE CHARCUTERIE, FROMAGE  A PARTAGER POUR L'APERITIF !    9,90 € 
Jambon de parme, fromage de brebis, caviar d'aubergines  
et tapenade de tomates confites,  pain aux olives maison  

 
DUO DE TARTARES :  SAUMON FRAIS MARINE AU GINGEMBRE  ET THON FRAIS  MARINE  12,20 € 
 
MESCLUN AUX ECREVISSES ET POULET MARINE              11,90 € 
Mesclun de jeunes pousses, ecrevisses décortiquées marinées au gingembre,  poulet, citron 
 
SALADE FIRENZE                      13,90 € 
Mesclun,jambon de parme, tomates séchées, olives noires dénoyautées,  
copeaux de parmesan, mozzarella, vinaigre balsamique 
 
PETITE SALADE FRAICHEUR                     4,90 €   
mesclun de jeunes pousses, tomates séchées, échalotes, olives noires 
 
SALADE DE PENNE AU SAUMON ET JAMBON DE PARME            12,10 € 
Penne, saumon frais, parme, roquette, copeaux de parmesan, vinaigrette au mascarpone 
 
MESCLUN GERSOIS                      14,90 €   
Mesclun, Foie gras maison mi‐cuit sur toast de pain de campagne, magret fumé, gésiers, tomate,  pignons de pin 
 
 
CANNELLONI FROID  DE SAUMON AU CHEVRE ET SA SALADE DE ROQUETTE      10,90 € 
Lasagnes, saumon frais, chèvre frais, pesto rouge 
 
MESCLUN GREC                      8,50 € 
Mesclun de jeunes pousses, feta, aubergines, tomates confites, olives noires 
 
 

 
Tous nos carpaccio sont accompagnés de frites maison ou de mesclun de jeunes pousses 

        Sauce : menthe pesto de roquette 
 
CARPACCIO DE BŒUF AU BASILIC ET MOZZARELLA            10,90 €   
CARPACCIO DE BŒUF AUX COPEAUX DE PARMESAN             10,90 €   
CARPACCIO DE BOEUF AU FROMAGE DE BREBIS              10,90 € 
CARPACCIO SPECIAL DU CHEF Mozzarella, basilic et caviar d'aubergines        10,90 € 

 
 
 

 (accompagnées d'un mesclun de jeunes pousses) 
COL PROSCIUTTO : Parme, confiture d'oignons, lamelles tomates sechées, mozzarella   12,10 €   
VEGETARIENNE : tomate fraiche, aubergine, poivrons, oignons confits, mozzarella, basilic  10,90 €   
CHEVRE PISTOU : tomate, basilic, chèvre, jambon de parme          11,10 € 
BASQUE : Jambon serrano, ossau iraty, poivron, tomate, piment espelette      11,90 € 
PARME ROQUEFORT : parme, sauce roquefort,  tomates sechées, oignons, mozzarella  11,90 € 

Les Entrées 

Les Carpaccio 

Les Bruschettas 



 
 
 
PENNE ARRABIATA ET PARME  Tomate, ail, piment, parme, copeaux de parmesan      12,20 € 
 
GNOCCHI AUX 4 FROMAGES  Mozzarella, roquefort, emmental, parmesan        12,50 € 
 
PENNE CARBONARA          12,20 €          10,70 € 
 
LASAGNES MAISON GRATINEES                  11,30 € 
 
LINGUINE  PUTTANESCA  thon frais, pesto, câpres, tomate, ail, piment, olives noires   13,10 € 
       
 
GNOCCHI AU BASILIC : tomate fraiche, pesto de roquette, jambon de parme      12,10 € 
 
PENNE AU POULET PESTO DE ROQUETTE  Tomate fraiche, poulet , pesto de roquette,     12,50 € 
roquette fraiche, copeaux de parmesan 
 
LINGUINE VERDURA AU SAUMON  sauce aux agrumes et poélée de légumes      12,60 € 
  
 
 
 

Sauce : poivre, roquefort, confiture d'oignons 
Garniture : frites maison, poelée de légumes, mesclun de jeunes pousses au choix 

 
TARTARE DE BŒUF CRU                     14,90 € 
TARTARE  POELE   (sauce au roquefort  ou confiture d'oignons à part)      15,50 € 
       
ENTRECOTE DE BOEUF (250 G)    17,10 €            15,10 € 
ESCALOPE DE VEAU MILANAISE accompagnée de penne  gratinées à la tomate     15,90 € 
 
MAGRET DE CANARD GRILLE (250 G)  16,90 €            14,90 € 
BROCHETTE DE BOEUF ET MAGRET FUME                15,90 € 
MIGNON DE PORC AUX PECHES                  15,50 € 
   

Les Viandes 
 

Tous nos poissons sont accompagnés d’une poelée de légumes et de riz 
 
ESCALOPE DE SAUMON  GRILLE A LA PLANCHA au pesto rouge    14,90 €    13,10€ 
 
ESCALOPE DE SAUMON AU PARME                 15,20 € 
           
PAVE DE THON AU SESAME et SOJA                 17,90 € 
       
BROCHETTE DE  ST JACQUES AU PESTO DE ROQUETTE             16,90 € 
 
FILET DE MERLU AU PIMENT D'ESPELETTE              14,20 € 
 
 

Les Pates 

Les Viandes 

Les Poissons 



 
 
 
 

SUPPLEMENT ACCOMPAGNEMENT SALADE VERTE        2,50 € 
           
   
 
PIZZA STROMBOLI                      11,90 € 
Tomate, chèvre, champignons, oignons, lardons, origan, olives noires, mozzarella 
PIZZA CAPRI                        10,90 € 
Crème fraiche, chèvre, miel, origan, olives noires, mozzarella 
4 FROMAGES                        10,90 € 
Tomate, cantal,  roquefort, parmesan, origan, olives noires, mozzarella 
3 FROMAGES                        11,60 € 
crème fraîche, chèvre, roquefort, origan, olives noires, mozzarella 
AL CARBO                        10,60 € 
Crème fraîche, jambon, lardons, œuf, origan, olives noires, mozzarella 
MARGUERITE            8,90 €            7,85 € 
Tomate, origan, olives noires, mozzarella 
CALZONE REINE                      10,60 € 
Tomate,  jambon, champignons, œuf, origan, olives noires, mozzarella 
CALZONE                        10,70 € 
Crème fraiche, jambon, champignons, œuf, origan, olives noires, mozzarella 
AMERICAINE                        10,90 € 
Tomate, oignons, viande hachée, œuf, origan, olives noires, mozzarella 
GARGANTUA                        12,20 € 
Tomate, champignons, oignons, gésiers, magret, origan, olives noires, mozzarella 
TEXANE                        12,50 € 
Tomate, viande hachée, oignons, pommes de terre, sauce au poivre, origan, olives noires, mozzarella 
PALERME                        11,40 € 
Tomate,  jambon de parme, basilic, chorizo, origan, olives noires, mozzarella 
REGINA              10,20 €         9,00 € 
Tomate, jambon, champignons, origan, olives noires, mozzarella 
ROYALE                        10,60 € 
Tomate, jambon, champignons, lardons, oignons, origan, olives noires mozzarella 
RIMINI                          10,60 € 
Tomate,  jambon, lardons, chorizo, merguez, origan, olives noires, mozzarella 
ORIENTALE                        10,90 € 
Tomate, champignons, oignons, poivrons, œuf, merguez, origan, olives noires, mozzarella 
FIORENTINA                        10,90 € 
Tomate, saumon, épinards, crème fraiche,origan, olives noires,  mozzarella 
PIZZA NAPOLITAINE        10,90 €             9,60 € 
Tomate, anchois, origan, olives noires , mozzarella 
PIZZA GIARDINO                      12,10 € 
Tomate, aubergines, champignons, coppa, parmesan, origan, olives noires,mozzarella 
PIZZA DU SUD OUEST                      12,90 € 
Tomate,  ossau Iraty, magret de canard, oignons, olives noires, mozzarella 
VEGETARIENNE         10,30 €             9,00 € 
Tomate, aubergines, champignons, oignons, poivrons, origan, olives noires, mozzarella 
ECREVISSE                        12,50 € 
tomate, écrevisse, ananas, crème fraiche, origan, piment d'espelette, olives noires, mozzarella   
PIZZA TONNARA                      10,60 € 
tomate, thon,  oeuf, origan, oignons, poivrons, olives noires, mozzarella 
PIZZA RUSTICA                       10,90 €    
tomate,  jambon , coeur d'artichaut, poivrons, féta, olives noires, mozzarella 

Les Pizza 


